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LORO SEDI

Oggetto: Anno Scolastico 2016/17 Refezione Scolastica e diete speciali. Comunicazioni.

Con la presente, trasmettiamo note informative circa le modailita di richiesta ed erogazione
di dieta speciale alla refezione scolastica.

In relazione infatti, al sempre crescente numero di richieste di diete speciali da parte di
bambini/alunni e docenti che frequentano il servizio di refezione scolastica, al fine di garantire

La richiesta di dieta particolare per motivi di salute dovra essere Sempre accompagnata
da apposita certificazione medica rilasciata dal pediatra di famiglia o dal medico di medicina
generale o da medico specialista (in allergologia ed immunologia o gastroenterologia)
attestante - in modo chiaro e documentato - Ia patologia.

Certificati rilasciati da specialisti diversi da quelli indicati non saranno accettati

In particolare si segnala la necessita che Ia certificazione medica riporti con precisione gli

alimenti che devono essere esclusi dalla dieta ed il periodo per il quale |a dieta deve essere

medico competente. Tale documentazione, insieme al modello A (MOD A) debitamente
compilato, deve essere inviato o consegnato all'l.O. Refezione cosi da procedere alla codifica
informatica della dieta speciale.

La certificazione medica per allergie ed intolleranze alimentari deve essere presentata
ogni anno, prima dell'inizio del servizio. Se il certificato medico non sara rinnovato come
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indicato sopra, la dieta speciale non sara attivata o riattivata,

Nel caso di soggetti con celiachia e altre malattie metaboliche ( diabete, fenilchetonuria,
favismo ecc...) si informa che solo Ia prima volta che si fa la richiesta di pasto speciale, va
presentato all’'lU.O. Refezione del Comune di Prato I'apposito modello (mod. A- Richiesta Dieta
Speciale Motivi di Salute ), accompagnato da certificato medico. La richiesta e documentazione
sara valida per lintero percorso didattico. In questo caso |a dieta sard confermata
automaticamente e verra fornita fin dal primo giorno di refezione.

Solo nel caso di necessita di effettuare modifiche o variazioni; sara cura dell'utenza informare
lufficio refezione, al fine di operare sostituzioni dietetiche.
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e Per quanto concerne altresi la richiesta di dieta per motivi religiosi/culturali e o
=l vegetariana ¢ sufficiente un auto-dichiarazione da parte del genitore dell'utente o docenti,

. m & anche per questa richiesta € statplpre_di'sposto apposito modello sulla rete civica (MOD.B).
-.'f' 0 Devono fare richiesta solo i nuovi iscritti al servizio di refezione:
(] 8.
a%/ A
RS Nel caso di soggetti diversamente abili che necessitano dj un menu personalizzato da

consumare a scuola, i genitori devono contattare direttamente F'Ufficio Refezione, telefonando
al numero 05741835171/72/73.

Si ricorda inoltre la possibilita, in presenza di lievi disturbi di natura gastro/intestinale, di
richiedere da parte del genitore o docente un pasto leggero ( in “bianco” per un periodo non
Superiore ai tre giorni (n.3 gg.) consecutivi, dopo tale periodo sara necessario | certificato
medico.

Per permettere I'opportuna codifica informatica della dieta personalizzata dei docenti aventi
diritto al pasto oltre che alle richieste e certificazioni mediche come precedentemente indicato &
necessario che venga comunicato anche lo specifico calendario di presenza a mensa e la
classe o sezione loro assegnata in qualita di accompagnatori

Il Modello A e B devono essere inviati a refezione@comune.Qrato.it o fax 0574 183

7345 o consegnate a mano o per posta: c/o I'U.O. Refezione Scolastica in Via S.Caterina, 17
(primo piano);

Con loccasione siamo a ricordare:
- L'importanza della collaborazione dellinsegnante presente a mensa al fine di indicare
fisicamente all'operatore addetto alla distribuzione del pasto , il bambino cui la dieta & destinata
evitando in tal modo errori, in particolare allinizio dell'anno scolastico quando i bambini non
S0no ancora riconosciuti dagli addetti allo sporzionamento. Per maggior sicurezza, sarebbe
opportuno che i soggetti allergici o con diete speciali particolari sedessero sempre al medesimo
posto e vicini al docente di riferimento.
- Il corso formativo sulle diete speciali per i docenti come da nostra comunicazione del 5 Agosto
u.s. Prot. N. 132113 che si terra nel pomeriggio del 26 o del 29 Settembre dalle ore 16.30 alle
ore 19.00 c/o Palazzo Pacchiani in via Mazzini, 66. E’ necessaria |a pre iscrizione. .

Confidando, visto I'importanza della materia, nella massima diffusione e collaborazione da
parte di tutti, rimaniamo a disposizione per qualsiasi chiarimento e porgiamo distinti saluti,
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